
 

 
STEFANIA BENINCASO 

 

 

TEATRO 

 

2022-2025 Solo per alzata di mano. Stand-up del dolore, regia di Federigo Vigorito 

 

2018-2025 Donne che non si arrendono, regia di Federico Vigorito 

 

2019-2024 Semplicemente Donna, regia di Stefania Benincaso  

 

2024 <<Fragilità, il tuo nome è donna>> Ma sarà vero?, regia di Stefania Benincaso 

 

2023 Callas in jazz, reading con Apulia jazz orchestra  

 

2019-2022 Gentili risorse, regia di Gabriella Olivieri  

 

2021 I colori del silenzio, regia di Stefania Benincaso  

 

2019 Dichiarazioni d’amore, regia di Enrico Maria Lamanna  

 

2019 Nonostante tutto, regia di Emanuele Pacca  

2017-2018 Tre sull’altalena, regia di Roberto Negri  

2015 La vera storia di Violetta Valery, reading con Orchestra Suoni del Sud  

2013 Donne d’amore, regia di Virginia Barrett  

2012-2013 Un turco napoletano, regia di Giacomo Rizzo 

2011 Il piccolo principe, reading con Orchestra Solisti Dauni 

2011-2012 La pupilla, regia di Luca Negroni  

2010-2011 La Cicogna si diverte, regia di Carlo Alighiero  

2009-2010 Attico con vista vendesi, regia di Carlo Alighiero  

2009 Miles Gloriosus, regia di Pino Casolaro  

2007-2008 Il burbero benefico, regia di Maurizio Faraoni  

 

 



CINEMA 

2023 L’ultima sfida, regia di Antonio Silvestre 

2017 La cornice, regia di Francesco Marino 

2008 Io non ci casco, regia di Pasquale Falcone 

2004 Il diario di un prete, regia di Marco Cercaci 

 

TELEVISIONE 

2017 Torto o ragione, Raiuno 

2015 Alta infedeltà, Real Time 

2014 Amore Criminale, Raitre  

 

CORTOMETRAGGI 

2023 Diversamente uguali, regia di Gianluca Bonucci 

2018 Un giorno in più, regia di Agostino Di Cio  

2003 Specchi, regia di Virginia Barrett  

 

WEB SERIE 

2022 MaleParole, regia di Gabriele Vincenzo Casale e Stefania Benincaso  

 

CONDUTTRICE 

2022-2025 Premio Internazionale di Cultura Re Manfredi, Manfredonia  

2018-2019 Molto social. Tutto il bello del sociale, La tua tv  

2016 Benvenuti a casa nostra, TeleFoggia 



2015 Il notaio risponde, Telefoggia 

 

PUBBLICITA’ 

2022 Spartan fire, regia di Davide Lomma  

 

INSEGNAMENTO 

2021–2025 Conduzione laboratori teatrali e masterclass di Recitazione, Produzione e Scrittura per 

il Teatro 

2018-2019 Wellness Theatre – laboratorio teatrale 

 

FORMAZIONE 

2023 – in corso Scuola di specializzazione in Psicoterapia – Bios Psyché, Roma 

2022 Master di II Livello in Violenza di genere e valutazione del rischio di recidiva – Università 

Niccolò Cusano, Roma 

2021 Laurea magistrale in Psicologia – Università Niccolò Cusano, Roma  

2013-2014 Master in Gestione della Produzione Cinematografica e Televisiva – Luiss Business 

School, Roma 

2011-2012 Scuola di Recitazione “Duse International” di Francesca De Sapio - Roma   

2009 Laurea in Arti e Scienze dello Spettacolo – Università La Sapienza, Roma  

2007 Stage intensivo di recitazione con gli attori dell’Odin teatret di Eugenio Barba - Foggia 

2006 Laboratorio di recitazione con Beatrice Bracco - Roma 

2005 Lezioni di recitazione con l’attrice Paola Quattrini - Roma 

2001-2004 Scuola di recitazione “Officina Teatrale” – Foggia 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


